
提高学生账号密码强度的操作手册 

师生通过阳光院务 PC 门户或今日校园 APP 登录时，如密码强度未达到要

求，会弹出提示页面，请根据页面完善账号信息。 

一、阳光院务 PC 端 

1.1 打开阳光院务登陆页面； 

 

1.2 如密码未达到要求级别，请点击【修改密码】； 

 

 

1.3 输入原登陆密码，再输入新密码和确认密码，完成密码修改（如果忘记

原密码，请参考【找回密码】功能）； 



 

 

 

1.4 密码强度达到要求后，点击【我已完成】。 

 

  



二、今日校园 APP 端 

2.1 打开今日校园 APP，选择【学工号登录】，输入账号和密码，如密码级

别未达到，会提示修改密码，按照要求修改密码后，再次登录即可。 

 

 

  



三、阳光院务 PC 端：找回密码 

3.1 如果门户登录密码遗忘，需要重置密码，且已经绑定了手机号和邮箱，

则可以通过绑定的手机号或邮箱找回密码。在门户登录页面，点击“忘记密码？”，

跳转至密码验证重置页面： 

 

3.2 选择验证方式（手机/邮箱），然后输入账号及绑定的对应的手机号（或邮

箱），进行验证码安全验证，验证通过后，重新输入新密码，确认完成即可。 

 



 

 

3.3 邮箱方式：需点击验证邮件的链接进行激活： 

 

手机方式：系统会发手机验证码到手机上，输入接收的验证码进行验证： 

 



3.4 输入新的密码，点击重置密码，完成密码重置。 

 

四、今日校园移动端：找回密码 

4.1 在今日校园首页，点击“学工号”登录—忘记密码？，手机端默认首选

通过绑定的手机号找回，获取手机验证码，输入确认进行密码重置。 

 

  



4.2 如果手机号码不可用，也可以点击“尝试其他方式找回”--邮箱找回，

输入账号和绑定的邮箱后，系统会发送验证邮件到邮箱中，点击邮箱中的激活链

接进行密码重置： 

 

 

 


